
1. ສວ່ນປະກອບຂອງກອ້ງຈລຸະທດັ 

 

 

 

 

2. ວທີິນ  ຳໃຊກ້ອ້ງຈລຸະທດັ 

 1) ເອົຳເລນຕຳ ໃສເ່ທິງລ  ຳກອ້ງ 

 2) ຫນັແຜນ່ໝນູເລນ ແລະ ຕ ັງ້ເລນວດັຖກຸ  ຳລງັ(×4) ໃຫ ້ຖກື 

 3) ເບິ່ ງເລນຕຳ ແລະ ຍຳ້ຍແວນ່ຮບັແສງ ເພ່ືອປບັໃຫແ້ຈງ້ຂືນ້ 

4) ວຳງແຜນ່ສະໄລ ເທິງແຖນ່ວຳງວດັຖແຸລວ້ ໃຊກ້ບິໜີບ 

5) ເບິ່ ງເລນຕຳ ໄປນ  ຳ ຊອງ່ຫຳວດັຖທ່ີຸແຈງ້ ໂດຍໃຊລ້ ້ໝນູຂະຫຍຳຍພຳບ 

6) ເວລຳໝນູເລນເບິ່ ງວດັຖ ຸໃຫປ້ບັເລນວດັຖໃຸນແຕລ່ະຂະໜຳດ(×10,×40) ເພ່ືອໃຫວ້ດັຖແຸຈງ້ດ ີ

7)  ເວລຳສງັເກດແລວ້ ໝນູລ  ຳກອ້ງຂ ນ້ ແລະ ເອົຳແຜນ່ສະໄລອອກ 

  ຫລງັຈຳກນ ັນ້ ເອົຳເລນຕຳອອກ ແລະ ໃສຝ່ຳປິດເທິງລ  ຳກອ້ງ ແລະ ອະນຳໄມເທິງແທນ່ວຳງວດັຖພຸອມ້  

ຂ ຄ້ວນເອົຳໃຈໃສ ່ 

- ເວລຳໝນູເລນ ບ ່ ໃຫ້ເ່ລນໄປຕ  ຳກບັແຜນ່ສະໄລ ທ່ີວຳງຢູເ່ທິງແຖນ່ວຳງວດັຖ ຸ

  

ເລນຕຳ(×10) 

ລ  ຳກອ້ງ 
ແຜນ່ໝນູເລນ 

ເລນວດັຖ ຸ

(×4, ×10, ×40) 

ແຖນ່ວຳງວດັຖ ຸ

ໄດອະແຟຣມ 

(ບອນ່ປບັແສງ) 

ລ ້ໝນູຂະຫຍຳຍພຳບ 

ລ ້ໝນູລຳຍລະອຽດ 

ແຂນ 

ກດິໜີບ 

ຕນີກອ້ງ 

ແວນ່ຮບັແສງ 



3. ຂ  ້ຄວນເອົຳໃຈໃສ ່

- ຫຳ້ມບຳຍ ໜຳ້ພຽງເລນຕຳ ແລະ ເລນວດັຖ ຸ

- ຖຳ້ວຳ່ວດັຖຖຸກືເຫັນໄປເບືອ້ງຂວຳຫ ືເບືອ້ງຊຳ້ຍ ແຜນ່ສະໄລໃຫຍ້ຳ້ຍເບືອ້ງຂວຳຫ ືເບື້ອງຊຳ້ຍໜອ້ຍໜ່ືງ 

- ຖ້ຳ້ວຳ່ວດັຖເຸຫັນສວ່ນເທິງຫ ືລຸມ່ ແຜນ່ສະໄລໃຫຍ້ຳ້ຍໄປທຳງເທິງຫ ືລຸມ່ໜອ້ຍໜ່ືງ 

 

  - ຖຳວຳ່ມນີ  ຳ້ເທິງທ່ີແຜນ່ສະໄລ ເຊັດນ  ຳ້ອອກແລວ້ ວຳງເທິງແທນ່ວຳງວດັຖ ຸ

- ເວລຳໃຊແ້ລວ້ ອະນຳໄມເທິງແທນ່ວຳງວດັຖ ຸ

 

4. ວທີິຜະລິດແຜນ່ສະໄລ 

  

   

1) ເອົຳວດັຖທ່ີຸຊອຍບຳງໆ ວຳງວດັຖທ່ີຸຊອຍໄວເ້ທິງແຜນ່ສະໄລແລວ້ ເອົຳນ  ຳ້ຢອດ-ຢອດລງົໃສເ່ທິງວດັຖ ຸ

   2) ເອົຳແຜນ່ປກົສະໄລ ວຳງໄວທ້ຳງເທິງວດັຖໃຸຫຄ້ອຍ່ໆ 

   3) ຖຳ້ນ  ຳ້ຢູເ່ທິງແຜນ່ສະໄລ ຫຳກຫ ຳຍເກນີໄປ ໃຫ້ເ້ອົຳເຈຍ້ສະອຳດພຳຊບັນ  ຳ້ອອກ 

ອ.ຈ ອະຊຸກະ ໂມະມຢິະມະ 

ແຜນ່ສະໄລ 

ແຜນ່ປກົສະໄລ 

1) 

 

2) 

 

3) 

 

ຮບູວດັຖແຸມນ່ມ ີ

ລກັສະນະປ້ີນກບັ 

ສຳຍຕຳ 

ທິດທ່ີແຜນ່ສະໄລຍຳ້ຍ 

ທິດຂວ  ຳ້ລງົປ້ິນ 

ທິດທ່ີວດັຖຢຸຳກເຄື່ ອນຍຳ້ຍ ແຜນ່ສະໄລ 

ຮບູວດັຖ ຸ


